Option escalade Joliot Curie
EVALUATION de ____________________
M ROGUIEZ

	L’évaluation ‘’option escalade’’ permet de vérifier l’autonomie de l’élève en milieu naturel.

A l’issue de la terminale, l’élève pourra logiquement se débrouiller en toutes circonstances (pertes de matériels, situations difficiles et/ou peu sécurisées...) sur une falaise équipée d’une ou de plusieurs longueurs (voie de 400m, par exemple). Le ‘’terrain d’aventure’’ avec coinceurs et friends n’est pas évalué, faute de temps, de milieu et de matériel.
La note obtenue en manipulations de cordes est révélatrice du niveau d’autonomie de l’élève. En dessous de 3, l’élève n’est pas considéré comme réellement autonome...
L’évaluation comprend 2 parties distinctes :
- la performance sur 14 points, réalisée sur mur intérieur, voie connue (7a par exemple) ou inconnue (6C en compétition).

- les manipulations de cordes sur 6 points, réalisées au sol devant le professeur, dans un entretien à durée variable (car s’il peut y avoir des erreur(s), je laisse du temps à l’élève pour se rattraper (si l’erreur n’est pas éliminatoire...)).
La partie ‘’renforcement musculaire’’ participe à l’amélioration de la perf (sur 14 points) et à la connaissance de l’activité, et peut faire l’objet d’un questionnement pendant l’entretien.


	EN PRATIQUE :

	En seconde, 

En première, 
En terminale...
	Pour l’évaluation perf (barême ci-dessous), il faut rajouter 4 points en 2nde, 2 points en 1ère , dans la limite des 14 points.

L’évaluation des manipulations de cordes se fait sur le programme différencié ci-dessous (cahier avec photos ci-après, et liens vidéos). L’élève peut être prévenu une semaine à l’avance.
l’évaluation globale (perf + manip de cordes) est obligatoire pour tous les niveaux de scolarité. La capitalisation des notes des années précédentes est effectuée pour le rectorat, fin terminale.
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Manip de corde
Sur Relais couplé 

ou non, 

gros et petits maillons rapides
OBJECTIF : devenir autonome en toutes circonstances.
Autonomie falaise de 40m (équipée)
Autonomie falaise 400m
2nde
1ère

terminale
THEMES :
Poser une Moulinette

Et un Rappel..
…Avec problèmes

Relais en plusieurs longueurs
En détail :

Noeuds : Cab, ½ cabestan

Machard, noeud de chaise. 
 perte de matériel, corde abîmée, réchappe...Mouflage

sauvetage
Triangulation, point  de renvoi, ½  cab avec frein...
 Et éventuellement restitution des connaissances exposées par les camarades…
Détails :
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Note bac :
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